
Koulutuksen tavoite
Työturvallisuuslaki edellyttää, että työnantaja nimeää yhden tai useamman työntekijän ensiaputehtäviin sekä huolehtii heidän koulutuk-
sestaan ja varusteistaan. Ensiavun peruskurssi EA 1 -koulutuksen suorittanut henkilö hallitsee tämän koulutussisällön mukaiset ensiaputai-
dot ja saa EA I pätevyyden. 

Koulutuksen kuvaus
Koulutus noudattaa SPR:n suosittamia koulutussisältöjä. EA 1 kurssitodistus on voimassa kolme vuotta ja se on pätevä kaikissa Euroopan 
maissa.

Sisältö
Auttamistoiminta onnettomuudessa tai sairauskohtauksessa
Hätäensiavun perusteet
• Tajuttomalle annettava ensiapu
• Peruselvytys
• Vierasesine hengitysteissä
• Verenkierron häiriötila (sokki)
Haavat
Tavallisimmat sairauskohtaukset
Palovammat ja sähkön aiheuttamat vammat
Nivelvammat ja murtumat
Myrkytykset

Koulutuksen kesto: Koulutuksen kesto on 16 tuntia.

Koulutusaika: Koulutuksen toteutuksen ajankohta sovitaan yhdessä asiakkaan kanssa.

Kouluttajat
Kouluttajina toimii Vamian sosiaali- ja terveysalan opettajat, joilla on SPR:n ensiapukouluttajan pätevyys sekä pitkä työkokemus sairaan-
hoitajan työtehtävistä. Osa opettajista toteuttaa koulutukset myös ruotsin kielellä.

Ilmoittautuminen: Asiakas toimittaa osallistujien henkilö- ja yhteystiedot EduVamian opintosihteerille kutsujen lähettämistä varten.

Paikka: Koulutus toteutetaan EduVamian/ Vamian tiloissa Vaasassa tai asiakkaan tiloissa.

Hinta: Teemme asiakkaalle koulutuskohtaisen tarjouksen. 
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Lisätietoja ja tarjouspyyntö:  Toimitusjohtaja Pia Finne, pia.finne@edu.vaasa.fi, 040 777 0958


